
11. Lymphkliniktag Wolfsberg
Die S3-Leitlinie Lymphödem in allen 
Facetten
17. – 18. April 2026 · Wolfsberg

Programm



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Projekt der Entwicklung der S3-Leitlinie Lymphödem hat uns in 
den letzten 3 Jahren sehr beschäftigt.

Die bestehende S2k-Leitlinie zur Diagnostik und Therapie der 
Lymphödeme diente als Ausgangspunkt und wurde nun zur 
S3-Leitlinie aufgewertet, womit auch der höchste Evidenzgrad 
erreicht wurde.

Dies bedeutet, dass nun die gesamte Versorgungskette von 
Prävention, Diagnose, konservative und chirurgische Therapie, 
Rehabilitation und ambulante Versorgung berücksichtigt wird. 

Der Schwerpunkt der Projekt-Arbeiten der einzelnen Arbeitsgruppen 
lag dabei auf der Entwicklung und Umsetzung von Standards bei der 
Diagnosestellung, der fachübergreifenden Therapie und Nachsorge, 
der primären und sekundären Prävention sowie der psychosozialen 
Aufklärung.

„Neue Besen kehren gut“ – Lassen Sie uns gemeinsam die Themen-
felder der neuen Leitlinie betrachten, was diese für den klinischen 
Alltag bedeuten und lassen Sie uns über das optimale Therapieer-
gebnis für unsere Patientinnen und Patienten diskutieren.

Dazu laden wir Sie ganz herzlich nach Wolfsberg ein!

Die S3-Leitlinie Lymphödem in allen
Facetten

Ihre
Prim.a Dr. med. Berit Payer
Kongressleiterin



Programm

Freitag, 17. April 2026
11.00 –  
13.00 Uhr

ICG-Workshop in der Lymphklinik Wolfsberg
Prof. Jean-Paul Belgrado, PhD, Brüssel, Belgien 
Velika Stoichkova, Brüssel, Belgien

16.00 Uhr Registrierung und Besuch der Ausstellung 
Praktische Demonstration

17.00 Uhr Begrüßung und Eröffnung 
emer. Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, 
Österreich 
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Österreich 
Dr. med. Katja Pecovnik, Wolfsberg, Österreich

17.10 Uhr Die neue AWMF S3-Leitlinie Lymphödem: 
Einführung und Hintergrund zur Leitlinienarbeit
Prof. Dr. Michael Koller, Regensburg, Deutschland

I. Grundlagen und Diagnostik des Lymphödems
Vorsitz 
Prof. Dr. med. Malte Mathias Ludwig, Gmund a. 
Tegernsee, Deutschland 
OA Dr. med. Wolfgang Karl Matzek, EBIR, ÖGIR2, 
Wien, Österreich

17.30 Uhr Arbeitsgruppe 1: Definition, Epidemiologie und 
Pathophysiologie des Lymphödems
Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck, 
Österreich

17.50 Uhr Lymphödem: Genetische Grundlagen und klinische 
Relevanz
Dr. rer. nat. Dr. med. René Hägerling, Berlin, 
Deutschland

18.10 Uhr Arbeitsgruppe 2: Basisdiagnostik
emer. Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, 
Österreich

18.30 Uhr Arbeitsgruppe 3: Weiterführende Diagnostik
Dr. med. Wolfgang Justus Brauer, Freiburg, 
Deutschland

18.50 Uhr ICG-guided decisions and visualization possible 
reasons of lymphoedema
Prof. Jean-Paul Belgrado, PhD, Brüssel, Belgien

Samstag, 18. April 2026
08.00 Uhr Registrierung und Besuch der Ausstellung 

Praktische Demonstration

08.45 Uhr Begrüßung und Eröffnung
emer. Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Österreich
Dr. med. Katja Pecovnik, Wolfsberg, Österreich

II. Konservative Therapie des Lymphödems
Vorsitz
Dr. med. Elisabetta Loi, Wolfsberg, Österreich 
Dr. Dr. med. Claudia Seger, Hinterzarten, Deutschland

09.00 Uhr Arbeitsgruppe 4:  Konservative Therapie des Lymphödems
Dr. med. Stephan Wagner, Villnachern, Schweiz

09.20 Uhr Daten der Pilotstudie Manueller Lymphdrainage bei 
Lymphödem
Prof. Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn, Deutschland 
Ao. Univ.-Prof. Mag. Dr. rer. nat. Andreas Rössler, Graz, 
Österreich

III. Chirurgische Therapie des Lymphödems
Vorsitz 
Prim. Univ. Prof. Dr. med. Matthias Rab, EMBA, FEBOPRAS, 
Klagenfurt, Österreich
Univ.-Prof. i. R. Dr. med. Stephan Spendel, Graz, Österreich 

09.40 Uhr Arbeitsgruppe 5: Chirurgische Therapie des Lymphödems
Prof. Dr. med. Gunther Felmerer, Göttingen, Deutschland

10.00 Uhr Die resektive Lymphödemchirurgie
EOA DDr. Maximilian Neuwirth, Klagenfurt, Österreich

19.10 Uhr Differenzialdiagnostik: Lipödem – Adipositas und 
Adipositas – Lymphödem 
Dr. med. Gabriele Faerber, Hamburg, Deutschland

19.30 Uhr Zusammenfassung des Tages 
emer. Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, 
Österreich

Come together und gemeinsames Abendessen

10.20 Uhr Die Reise der Lymphödemchirurgie
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien, 
Österreich

10.40 Uhr Studie zur Liposuction beim Lymphödem: Brauche ich da-
nach noch eine Komplexe Entstauungstherapie (CDT)? 
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Düsseldorf, Deutschland

11.00 Uhr Kaffeepause und Besuch der Ausstellung

IV. Prävention, Psychologie und Anleitung
Vorsitz 
em. Prim. Dr. med. Walter Döller, Wolfsberg, Österreich 
Dott. Alberto Onorato, MD, PhD, Udine, Italien

11.20 Uhr Arbeitsgruppe 6: Prävention des Lymphödems
Univ. FÄ Dr. med. Elisabeth Katharina Trapp, Graz, Österreich

11.40 Uhr Arbeitsgruppe 7: Psychosoziale Aspekte
Katharina Loibnegger-Traußnig, MSc, Wien, Österreich

12.00 Uhr Arbeitsgruppe 8: Patientenleitlinie - Wenn Lymphologie 
verständlich wird
Dr. med. Michael Oberlin, Hinterzarten, Deutschland

12.20 Uhr Herausforderungen und Chancen in der Therapie kindlicher 
Lymphödeme
PD Dr. med. Anett Reißhauer, Berlin, Deutschland

12.40 Uhr Compliance of patients with lymphoedema
MUDr. Ewald Ambrózy, PhD, Bratislava, Slowakei

13.00 Uhr Selbstmanagement bei Lymphödem 
Cornelia Kügele, MSc MEd, Wolfsberg, Österreich

13.30 Uhr Zusammenfassung und Schlusswort 
emer. Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich 
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Österreich 
Dr. med. Katja Pecovnik, Wolfsberg, Österreich

im  
Anschluss

Brunch und gemeinsamer Austausch

optional Besuch der Lymphklinik 

15.00 –  
17.00 Uhr

ICG-Workshop
Prof. Jean-Paul Belgrado, PhD, Brüssel, Belgien 
Velika Stoichkova, Brüssel, Belgien

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.



MUDr.  
Ewald Ambrózy,  
PhD

Division of Angiology 
1st Department of Internal Medicine 
University Hospital Bratislava 
813 69 Bratislava, Slovakia

Prof.  
Jean-Paul Belgrado, 
PhD

Lymphology Research and  
Rehabilitation Unit 
Université libre de Bruxelles 
808 route de Lennik CP 640 
1070 Bruxelles – Belgium 
Scientific Collaborator: 
Lymphology Clinic Santorso – Asiago 
USSL 7 Veneto, Italy 
Lymphology Dpt Vasc Med Montpellier, 
France 
Honorary Professor: Vasil Levski 
University – Bulgaria

Vorsitzende und Vortragende

Dr. med.  
Wolfgang Justus 
Brauer

Facharzt für Radiologie 
em. Chefarzt am  
Kreiskrankenhaus Emmendingen 
79112 Freiburg, Deutschland

Ao. Univ. Prof. 
Dr. med. univ.  
Erich Brenner

Facharzt für Anatomie 
Institut für Klinisch-Funktionelle Anatomie 
Medizinische Universität Innsbruck 
6020 Innsbruck, Österreich

Prof. Dr. med.  
Manuel E. Cornely

Facharzt für 
Dermatologie und Venerologie 
LY.SEARCH gGmbH 
40549 Düsseldorf, Deutschland

em. Prim. Dr. med.  
Walter Döller

Facharzt für Chirurgie 
em. Vorstand des Zentrums für 
Lymphologie im LKH Wolfsberg 
9400 Wolfsberg, Österreich

Dr. med.  
Gabriele Faerber

Fachärztin für Allgemeinmedizin, 
Phlebologie, Lymphologie, 
Ernährungsmedizin 
Zentrum für Gefäßmedizin 
22761 Hamburg, Deutschland

Prof. Dr. med.  
Gunther Felmerer

Ärztliche Leitung  
Plastische und Ästhetische Chirurgie 
Klinik für Unfallchirurgie,  
Orthopädie und Plastische Chirurgie 
Universitätsmedizin Göttingen 
37075 Göttingen, Deutschland

Dr. rer. nat. Dr. med. 
René Hägerling

Facharzt für Humangenetik 
Charité-Universitätsmedizin, Berlin 
Institut für medizinische Genetik 
und Humangenetik 
13353 Berlin, Deutschland

Prof. Dr.  
Michael Koller

Leiter Zentrum für  
Klinische Studien Regensburg 
Leitlinienbeauftragter der AWMF 
Zentrum für Klinische Studien 
Universitätsklinikum Regensburg 
93402 Regensburg, Deutschland

Leitung und Moderation
Prim.a Dr. med.  
Berit Payer

Fachärztin für Innere Medizin 
Abteilungsvorständin 
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg 
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie 
mit Akutstation 
9400 Wolfsberg, Österreich

Dr. med.  
Katja Pecovnik

Fachärztin für Dermatologie und 
Venerologie 
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg 
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie 
mit Akutstation 
9400 Wolfsberg, Österreich

emer. Prim. Dr. med.  
Christian Ure

Facharzt für Innere Medizin  
und Angiologie 
emer. Abteilungsvorstand 
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg 
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie 
mit Akutstation 
9400 Wolfsberg, Österreich

Cornelia Kügele, 
MSc MEd

Physiotherapeutin 
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg 
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie 
mit Akutstation 
9400 Wolfsberg, Österreich

Dr. med.  
Elisabetta Loi

Fachärztin für Physikalische Medizin  
und Allgemeine Rehabilitation 
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg 
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie 
mit Akutstation 
9400 Wolfsberg, Österreich

Katharina  
Loibnegger-
Traußnig, MSc

Klinische Psychologin 
Psychologische Praxis 
1140 Wien, Österreich

Prof. Dr. med.  
Malte Mathias 
Ludwig

Facharzt für Innere Medizin, 
Angiologie und Phlebologie 
Praxis Dr. Strassmüller  
83703 Gmund a. Tegernsee, Deutschland

OA Dr. med.  
Wolfgang Karl  
Matzek, EBIR, ÖGIR2

Facharzt für Radiologie 
Praxis für Interventionelle Radiologie 
1180 Wien, Österreich

EOA DDr. 
Maximilian Neuwirth

Stellvertretender Abteilungsvorstand
Erster Oberarzt
Abteilung für Plastische, Ästhetische 
und Rekonstruktive Chirurgie
Klinikum Klagenfurt am Wörthersee
9020 Klagenfurt, Österreich

Dr. med.  
Michael Oberlin

Ärztlicher Direktor und Chefarzt 
Földiklinik GmbH & Co. KG 
Fachklinik für Lymphologie 
79856 Hinterzarten, Deutschland

Dott. 
Alberto Onorato, 
MD, PhD

Specialist in Physical Medicine 
and Rehabilitation 
Linfamed Srl 
33100 Udine, Italy

Prof. Dr. med.  
Claus C. Pieper

Sektionsleiter 
Minimal-invasive Lymphgefäßtherapie 
Facharzt für Radiologie und 
Neuroradiologie 
Klinik für Diagnostische und 
Interventionelle Radiologie 
Universitätsklinikum Bonn 
53105 Bonn, Deutschland

Prim. Univ. Prof.  
Dr. med.  
Matthias Rab,  
EMBA, FEBOPRAS

Vorstand
Abteilung für Plastische, Ästhetische 
und Rekonstruktive Chirurgie
Klinikum Klagenfurt am Wörthersee
9020 Klagenfurt, Österreich

PD Dr. med.  
Anett Reißhauer

Leitung Arbeitsbereich  
Physikalische Medizin 
Charité-Universitätsmedizin Berlin 
Corporate member of Freie Universität 
Berlin and Humboldt Universität zu Berlin 
10117 Berlin, Deutschland

Ao. Univ.-Prof. Mag. 
Dr. rer. nat.  
Andreas Rössler

Institut für Physiologie 
Medizinische Universität Graz 
8010 Graz, Österreich

Dr. Dr. med.  
Claudia Seger

Leitende Oberärztin 
Fachärztin für Innere Medizin und Angiologie 
Földiklinik GmbH & Co. KG 
Fachklinik für Lymphologie 
79856 Hinterzarten, Deutschland

Univ.-Prof. i. R.  
Dr. med.  
Stephan Spendel

Facharzt für Plastische, Ästhetische und 
Rekonstruktive Chirurgie 
1. Stv. Leiter der Klinischen Abteilung  
für Plastische, Ästhetische und  
Rekonstruktive Chirurgie  
Medizinische Universität Graz 
8036 Graz, Österreich

Velika Stoichkova Lymphology Research and  
Rehabilitation Unit 
Université libre de Bruxelles 
808 route de Lennik CP 640 
1070 Brussels, Belgium

Für die freundliche Unterstützung danken wir:
	· Österreichische Lymph-Liga, 2560 Berndorf, Österreich
	· maierhofer GmbH, 9020 Klagenfurt, Österreich
	· Villa Sana GmbH & Co. medizinische Produkte KG, 
91781 Weiboldshausen, Deutschland

	· Dr. Schuhfried Medizintechnik GmbH, 1090 Wien, Österreich 
und 
Bösl Medizintechnik GmbH, 52068 Aachen, Deutschland

	· Lavanttaler Lymphtee by Inge Sabitzer, 9400 Wolfsberg, 
Österreich

Univ. FÄ  
Dr. med.  
Elisabeth Katharina 
Trapp

Universitäre Fachärztin für  
Gynäkologie und Geburtshilfe 
Klinische Abteilung für Gynäkologie 
Medizinische Universität Graz 
8010 Graz, Österreich

Assoc.-Prof. PD  
Dr. med. Chieh-Han 
John Tzou, MBA

Associate Professor der  
Sigmund Freud Universität Wien 
Leiter Department für Plastische und  
Rekonstruktive Chirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH 
TZOU MEDICAL., Lymphzentrum Wien 
Plastische, Rekonstruktive und  
Ästhetische Chirurgie 
1060 Wien, Österreich

Dr. med.  
Stephan Wagner

Facharzt FMH für Angiologie  
und Innere Medizin 
Phlebologie SGP 
5213 Villnachern, Schweiz
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Anmeldung
	· über die Webseite – siehe QR-Code oder 
juzo.de/lymphkliniktag-wolfsberg-rg

	· per E-Mail beim Tagungssekretariat
	· telefonisch beim Tagungssekretariat
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.

Anmeldeschluss 13.04.2026
Restplätze können gerne nach Anmeldeschluss  
telefonisch angefragt werden.

Teilnahmegebühr 
	· 79,00 € inkl. MwSt.
Wir bitten Sie, die Teilnahmegebühr im Vorfeld auf das untenstehende 
Konto zu überweisen.
Bankverbindung:	 Austrian Anadi Bank
Empfänger:	 Landeskrankenhaus Wolfsberg
IBAN:	 AT87 5200 0000 0134 0034
BIC:	 HAABAT2K
Kennwort:	 Name des Teilnehmenden, 11. Lymphkliniktag

Tagungssekretariat
Kontaktadresse Lymphklinik
Corinna Blagusz
Tel.	 +43 (0)4352 533 76903
E-Mail	 info@lymphklinik.at

Übernachtung
Ihre Übernachtung können Sie gerne bei der Juzo Akademie  
(paulina.engel@juzo.de) anfragen. Wir haben bei verschiedenen  
Hotels entsprechende Kontingente vorgesehen.

Datenschutzhinweise

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit  
ohne Nennung von Gründen per Post (Julius Zorn GmbH, Paulina Engel, Juliusplatz 1, 86551 Aichach),  
E-Mail (paulina.engel@juzo.de) oder Anruf (+49 (0)8251 901 895) gegenüber Juzo beenden bzw. wider
rufen kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie unter: juzo.de/datenschutz

Während der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung veröffentlicht wer-
den. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person wünschen.

Allgemeine Hinweise
Tagungsort KUSS Kongress & Eventcenter

Wolfsberger Stadtwerke GmbH
St. Thomaser Straße 2
9400 Wolfsberg, Österreich
kuss-wolfsberg.at

Termin, Zeit Freitag, 17.04.2026, 17:00 – ca. 20:00 Uhr
ab 20:00 Uhr: Come together und gemeinsames 
Abendessen
Samstag, 18.04.2026, 08:45 – ca. 13:15 Uhr
Optional: 
	· Besichtigung der Lymphklinik Wolfsberg
	· ICG-Workshops in der Lymphklinik Wolfsberg

Kongressleiterin Prim.a Dr. med. Berit Payer

Wissenschaftliche
Leitung

emer. Prim. Dr. med. Christian Ure

Kongresssekretärin Dr. med. Katja Pecovnik

Veranstalter LYMPHKLINIK WOLFSBERG
LKH-Wolfsberg, KABEG
Paul-Hackhofer-Straße 9
9400 Wolfsberg, Österreich
lymphklinik.at
in Zusammenarbeit mit
Juzo Akademie
Julius Zorn GmbH
Juliusplatz 1
86551 Aichach, Deutschland
juzo.de

Simultan
übersetzung

Deutsch und Englisch

Zertifizierung
beantragt

	· DFP Fortbildung der ÖÄK
	· Fortbildungspunkte und -zeit für med. Personal
	· Fortbildungspunkte und -zeit für Therapeutinnen 
und Therapeuten

Von der DGPL anerkannt als offizielle  
Fortbildungsveranstaltung der  
Phlebologischen Fortbildungsakademie

mailto:info@lymphklinik.at
http://juzo.de/datenschutz
https://www.kuss-wolfsberg.at/
http://lymphklinik.at
http://juzo.com

